
Luft ud 3 gange om dagen
Gør det til en god vane at få luftet ud i din lejlighed 3 gange 

om dagen. Men kun i 5 minutter – ellers køler du rummet for 
meget ned. Husk at slukke radiatorerne imens.

Energistyrelsen
Få flere råd til, hvordan du 
sparer energi og penge på   
SparEnergi.dk/lejlighed


