
Заощаджуйте енергію у 
своєму домогосподарстві

Як найкраще заощаджувати електроенергію?
Можливо, ви могли б змінити звички й уникати використовувати 

прилади, які споживають найбільше електроенергії. Графік, наведений 
нижче, показує приклади щомісячних витрат для різних пристроїв.

Стежте за змінами тарифів на електроенергію, 
щоб споживати її тоді, коли вона найдешевша.

Лампа енергозберігальна
(4 години на добу)

Порохотяг
(один раз на тиждень)

Електросушилка  
для волосся
(4 хвилини на добу)

Сушіння білизни на вулиці 
(щодня)

Лампа світлодіодна
(4 години на добу)

Лампа, галогенна
(4 години на добу)

Лампа розжарювання
(4 години на добу)

Пральна машина
(23 рази на місяць)

Сушильна машина  
для сушіння білизни
(10 разів на місяць)

Акваріум, 200 л
(24 години на добу)
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