
Найкращий спосіб 
заощадити на опаленні

Знизьте температуру душу 
(з 42 OC до 37 OC) 

Встановіть водозберігаючу 
душову лійку 
(1 особа — один щоденний душ)

Встановіть розумні 
термостати

Скоротіть час прийняття 
душу на 2 хвилини 
(на 1 особу щодня)

Зменшіть температуру 
опалення 
(з 23 OC до 20 OC)

Не впевнені, як найкраще заощадити на опаленні?
Ви можете скоротити об’єм споживання опалення або 

гарячої води. У таблиці нижче зазначено, де саме можна 
найбільше заощадити на опаленні.

Стежте за змінами тарифів на електроенергію, 
щоб споживати її тоді, коли вона найдешевша. Ро
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233 датських 
крон на місяць

166 датських 
крон на місяць

99 датських 
крон на місяць

71 датських 
крон на місяць

16 датських 
крон на місяць


